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整容指導
１０月９日(木)に整容指導が行われます。

先日、マナー講座の先生が「身だしなみを整えるのは、自分の気持ちを引き締め、仕事や学校での時間を緊張感を

もって有意義にすごすため」という内容のことをおっしゃっていました。家でくつろいでいるときのような、だらだらとした時間、

ルーズな服装ではなく、しっかりとした制服に身を包み、身だしなみを整え、気持ちを引き締め高校での生活を過ごしてほ

しいと思います。そういう高校生活が送れてこそ、未来の自分に誇れる成長があると思います。

人は誰しも、楽な方に流されてしまいます。人は誰しも、慣れるとつい、いい加減になりがちです。そこをしっかり自覚し、

しっかり気持ちを引き締めるうえで、身だしなみ、整容指導を受けてほしいと思います。

中間考査に向けて
１０月７日(火)が中間考査１週間前です。正式なテスト日程がこの日に発表されます。

以前もお伝えしたように、今回は５週間分の授業の内容が出題されます。比較的、テスト範囲は短くなることが予想さ

れます。また、テスト前の１０月１３日(月)は「スポーツの日」となり、土日を含めた３連休でまとまった勉強がしやすくな

ります。おそらくテストの平均点は高くなると思われます。

９月に３年生の進学・就職選考会議が行われ、今までの評定をもとに指定校推薦などの選考が行われました。皆さん

の成績は、いずれ他の生徒と比較するデータとなります。高得点を目指してください。

ただ、定期テストで最も大切なのは、「自分自身が納得するまで勉強できたか」だと思います。今の自分自身の実力が

出せたか、将来の自分自身に責任がもてるだけ勉強できたか。以前調査した、公共（週２回の授業）の１学期期末

考査では少なくとも４時間以上の勉強ができた生徒から、自分の取組みに満足した割合が一気に高くなりました。

大会を控えた部を除く、多くの部活は中間考査が終わるまで休止もしくは限定された活動となります。時間を有意義に

使ってください。
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今後の予定
10月７日(火)中間考査１週間前 10月9日(木)整容指導

10月13日(月)スポーツの日 10月14日(水)～17日(金)中間考査

10月23日(木)～25日(土)2学年修学旅行 10月23日(木)～27日(月)1年生と3年生午前授業

物を大切に
本校では、２階の職員室の側に、「落し物ボックス」があります。校内で見つかった、さまざまな持ち主がわからないも

のが集まってきます。夏の暑い時期は水筒やタオル、冬場には手袋や耳当てなどをよく目にします。学校では度々、「記

名をすること」「物の管理をしっかりし、貴重品はロッカーにしまうこと」、など注意していますが、落し物ボックスの物はだん

だん増えていきます。物をなくせば、新たに買わなくてはいけないこともあります。保護者の方に負担をかけてしまいます。

また、物には自分の思い、人の思いがつまったものも多くあります。大切な人から

特別に頂いた物、お祝いとして買ってもらったもの、長い時間をかけて作ったもの、

並んで買ったものなど。なくせば悲しくなると思います。改めて、自分の身の回りの

物、きちんと管理できているか確認してほしいと思います。

ソフトテニス部の活躍
放課後や土日は多くの部が活動し、校内は活気に溢れています。部活を通

じて体力・技術・コミュニケーション能力などの力を身につけ、将来に生かして欲

しいと思います。

ほとんどの部活はまだ２・３年生が中心で、１年生は教えてもらい、体力をつ

け、来年こそはチームの主力となれるよう頑張っていると思います。が、そんな中、ソフトテニス部はすでに多くの１年生が

主力として活躍しています。

９月に行われた新人大会では、上級生を相手にしながら1年生を含む５ペアが個人戦県大会出場、団体戦では

東部地区2位で、県大会でのシードになりました。

生徒から話を聞くと、東部地区新人大会準決勝で１対１で迎えた３戦目はフルセットとなり、最後はデュースになっ

たそうです。観客も大勢集まり、一球ごとに大きな歓声があがり、最後の得点の際は、涙を流していた人もいたそうです。

そのような試合を勝ちあがり決勝まで進んだそうです。

こんな体験が１年生のうちにできるなんてすごい！１１月に行われる県大会での活躍も願っています。

大会の結果は、埼玉県高体連ソフトテニス専門部のサイトからダウンロードできます。
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https://www.saitama-hs-softtennis.com/img/R7_sinjin_tobu_girl_dantai_result.pdf（団体）

https://www.saitama-hs-softtennis.com/img/R7_sinjin_tobu_girl_kojin_result.pdf
https://www.saitama-hs-softtennis.com/img/R7_sinjin_tobu_girl_kojin_result.pdf
https://www.saitama-hs-softtennis.com/img/R7_sinjin_tobu_girl_kojin_result.pdf
https://www.saitama-hs-softtennis.com/img/R7_sinjin_tobu_girl_kojin_result.pdf
https://www.saitama-hs-softtennis.com/img/R7_sinjin_tobu_girl_kojin_result.pdf
https://www.saitama-hs-softtennis.com/img/R7_sinjin_tobu_girl_dantai_result.pdf
https://www.saitama-hs-softtennis.com/img/R7_sinjin_tobu_girl_dantai_result.pdf
https://www.saitama-hs-softtennis.com/img/R7_sinjin_tobu_girl_dantai_result.pdf
https://www.saitama-hs-softtennis.com/img/R7_sinjin_tobu_girl_dantai_result.pdf
https://www.saitama-hs-softtennis.com/img/R7_sinjin_tobu_girl_dantai_result.pdf

	スライド 1

